
TIIA LAUL 

CV psühholoogia ja teraapia valdkonnas 

Töökogemus psühholoogia ja teraapia valdkonnas 

2023 -    Meie Pereteraapia Keskus Osaühing; pere- ja paariterapeut ning psühholoog 

2020 – 2021  Gustav Adolfi Gümnaasium; koolipsühholoog 

2019 -    E.G.U. Erapraksis OÜ;  pere- ja paariterapeut  

1988 – 1997  Mainor AS; psühholoog ja personali konsultant 

Haridus psühholoogia valdkonnas 

1987 – 1992  Tartu Ülikool, ajalooteaduskond, psühholoogia eriala 

Täiendkoolitus psühholoogia ja teraapia valdkonnas 

2022 - 2023  The Couples Institute; Developmental Model – Level 1 sertifikaat 

2022 - 2023 MTÜ Eesti Pereteraapia Kool perekonna psühhoterapeutide III astme 

pädevuskoolitus 

2019  - 2021 MTÜ Eesti Pereteraapia Kool perekonna psühhoterapeutide II astme 

pädevuskoolitus 

2023 HÄBI – vaatenurk traumale. Enesevigastamine, Noorukitepsühhiaatria 

sügiskoolitus, koolitaja Katja Myllyviita 

2023 Kuidas toetada suitsidaalset noort ja tema peret, Laste Vaimse Tervise Keskus 

2023 PACT Psühho-bioloogiline lähenemine paartiteraapiale; koolitaja Eda Arduman 

2023 Kiindumusssuhe ja -trauma, Roman Timofejev 

2023 Konverents „Insest ja selle tagajärjed“, Tallinn 

2022 Sissejuhatus tunnetekesksesse paariteraapiasse, Roman Timofejev 

2022 Arengupsühholoogia, koolitaja Astra Schults 

2022 Gordoni perekool, koolitajad Sheila Kolk ja Kati Valma 

2022 EFTA-NFTO konverents; Ljubljana 

2022 Trauma, lähisuhtevägivald ja sõltuvusprobleemid, erinevad koolitajad 

2022 Laste ja noorukite käitumishäired ja ennast kahjustav käitumine, Reigo Reppo 

2021 „Kuidas ära tunda autistlikku last/ATH last? 10 head nõuannet kuidas toetada 

autistliku/ATH last - Ivica Mägi Autismikool 

2021 Mälu ja õppimine, Tauri Tallermaa 



2020 Psühhopatoloogia ja psühhofarmakoloogia pereterapeutidele, erinevad 

koolitajad 

2020 Laste ja noorte toetamine leinas ja muutustes, koolitaja leinanõustaja ja 

koolitaja Meeli Laane 

2019 EFTA-NFTO konverents; Tallinn 

2018 Kiira Järve Pereteraapia Koolituskeskus pereteraapia sissejuhatav kursus 

 
 Kuuluvus ühingutesse  

 
2020 - … Eesti Pereteraapia Ühing (EPTÜ) 


